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A: Alunni di 2°, 3° e 4° anno
Coordinatori delle suddette classi
Insegnanti di Scienze
Personale ATA

OGGETTO: Educazione alla salute a.s. 2016/2017 : INCONTRI

Si comunicano, come da accordi presi con la Dott.ssa Raciti, responsabile Ufficio Ed.Salute dell'ASP di
Acireale, le attivita di Educazione alla salute da svolgere presso il nostro Istituto per ’anno scolastico
2016/2017.

Tutte le attivita saranno svolte con metodologia Peer-education. A tal scopo i docenti di scienze sono invitati a

segnalare 3 nominativi per classe in tempi brevi in modo da costituire gli elenchi da consegnare agli operatori
per vidimare le presenze.

Le tematiche che saranno trattate per singolo anno di corso di studi sono:
- Classi seconde: Prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare. Educazione ad una corretta
alimentazione.

— Classi terze:  Prevenzione dei comportamenti di dipendenza da tabagismo,alcolismo,droghe illecite.

Le nuove dipendenze.

- Classi quarte: Educazione all' affettivita, sessualita, procreazione responsabile. MTS.
q p P

Gli incontri si svolgeranno nell'aula di Scienze, dalle ore 11 alle ore 13.
Le date, per ogni ciclo di incontri, sono le seguenti:

ClassiII:  Venerdi 3 Marzo 2017 Etichettatura, provenienza e scelta dei cibi

Dr. M.Bianchi (Veterinario Distretto di Acireale)

Dieta mediterranea e prevenzione disturbi cardiocircolatori
Dr. S.Messina (Dir. Medico Igiene Pubblica Acireale)

Dott.ssa A. Raciti (Psicologo-Resp. UES distrettuale)

Venerdi 31 Marzo 2017
Venerdi 7 Aprile 2017
Classi III: Lunedi 6 Febbraio 2017

Lunedi 13 Febbraio 2017
Mercoledi 22 Febbraio 2017

Dott.ssa F.Galano ( Pedagogista Sert- Acireale)
Dott.ssa F.Galano ( Pedagogista Sert- Acireale)
Dott.ssa A. Raciti (Psicologo-Resp. UES distrettuale)

Classi IV:  Venerdi 17 Febbraio 2017
Venerdi 3 Marzo 2017
Venerdi 10 Marzo 2017

Dott.ssa V. Guarrera (Ginecologa C.F. Acireale)
Dr. A. Pittera (Psicologo C.F. Acireale)
Dott.ssa A. Raciti (Psicologo-Resp. UES distrettuale)
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N.B. : Si invitano tutti i colleghi a non programmare compiti in classe per le date e gli orari indicati,

onde consentire agli alunni di partecipare a tutti gli incontri, pena la validita dell'azione

didattica.
Acireale, 24/01/2017
La referente di Ed. alla Salute A - L3N I1 Dirigente , c}a{hstico

(prof. @"
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